
โครงการบริการวิชาการแก่สังคมบูรณาการกับการเรียนการสอน 

 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 

ประจำปีการศึกษา 2565 

ช่ือโครงการ “เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกลภัยบุหร่ี”  

ผู้รับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการวิจัยและบริการวิชาการแก่สังคม และอาจารย์สาขาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์  

หลักการและเหตุผล 

การบริโภคยาสูบหรือการสูบบุหรี่ เป็นสาเหตุสำคัญของปัญหาทางสุขภาพที่ร้ายแรง บุคลากรทาง

การแพทย์และสาธารณสุข ได้เข้ามามีส่วนร่วมอย่างสำคัญ ในการรณรงค์เพื่อควบคุมการบริโภคยาสูบ มุ่งให้มี

การลด/ละ/เลิกการสูบบุหร่ี เน่ืองจากการงดบริโภคยาสูบหรือการหยุดสูบบุหร่ี จะทำให้อัตราการเสียชีวิตจาก

โรคที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคยาสูบหรือการสูบบุหร่ีลดลงได้อย่างมีนัยสำคัญ สุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิต

ของผู้ที ่เลิกสูบบุหรี่ได้ ของสมาชิกในครอบครัว และของผู้อื ่นในสังคมดีขึ้น ลดค่าใช้จ่ายของครอบครัวและ

ประเทศชาติในการดูแลรักษาพยาบาลผู้ป่วยที่มีสาเหตุแห่งความเจ็บป่วยมาจากการบริโภคยาสูบหรือการสูบ

บุหร่ี องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ให้ความสำคัญและสนับสนุนการควบคุมการบริโภคยาสูบ หรือการเลิกสูบ

บุหร่ีมาอย่างต่อเน่ือง โดยจัดให้มี “วันงดสูบบุหร่ีโลก” (World No Tobacco Day) ขึ้นใน วันที่ 31 พฤษภาคม 

ของทุกปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2531 เป็นต้นมา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 เป็นต้นมา องค์การอนามัยโลกได้มุ ่งเน้นให้

บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข เข้ามามีส่วนร่วมในการควบคุมการบริโภคยาสูบ โดยสนับสนุนให้

บุคลากรทางการแพทย์ และสาธารณสุขทุกสาขาอาชีพ ร่วมมือกันก่อตั้ง “เครือข่ายวิชาชีพสุขภาพเพื่อ

สังคมไทยปลอดบุหร่ี” โดยมีเป้าหมายในการร่วมมือกันรณรงค์ต่อต้านพิษภัยควันบุหร่ี จัดกิจกรรมควบคุมการ

บริโภคยาสูบ และรณรงค์การลด/ละ/เลิกการสูบบุหรี่ เพื่อให้การต่อต้านพิษภัยควันบุหรี่ มีประสิทธิภาพ 

ต่อเน่ือง สัมฤทธิผล และนำไปสู่เป้าหมาย “สังคมไทยปลอดบุหร่ี” ได้ในที่สุด จากข้อมูลขององค์การอนามัย

โลก พบว่า แต่ละปีมีผู้เสียชีวิตจากการสูบบุหร่ีประมาณ 5 ล้านคน ซึ่งเทียบเท่ากับเดือนละเกือบ 11 ,000 คน 

หรือวันละ 8 คน และในบุหร่ีมีสารเคมี 4,000 กว่าชนิด เช่น formaldehyde (สารเคมีที่ใช้ดองศพ) carbon 

monoxide (เช่นเดียวกับควันจากท่อไอเสียเคร่ืองยนต์) สาร acetone (สารเคมีที่ใช้ล้างเล็บ) ซึ่งสารเหล่าน้ี 

ล้วนแต่เป็นอันตรายต่อสุภาพทั้งต่อผู้สูบเองและผู้ที่ได้รับควันบุหร่ีมือสอง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หากผู้ที่ได้รับ

ควันบุหร่ีเป็นเด็ก ก็จะยิ่งเป็นอันตรายมากขึ้น เน่ืองจากเด็กยังมีภูมิต้านทางโรคค่อนข้างต่ำ และยังไม่สามารถ

ป้องกันตนเองจากการได้รับควันบุหร่ีจากผู้ใหญ่ได้ นอกจากน้ัน งานวิจัยยังพบว่า ในแต่ละปีมีคนไทยเสียชีวิต 

จากโรคที่เกิดจากการสูบบุหร่ี ปีละ 52,000 คน หรือชั่วโมงละ 6 คน และผู้ที่ติดบุหร่ีส่วนใหญ่ร้อยละ 90 เ ร่ิม

สูบและติดบุหร่ี ต้ังแต่ยังอยู่ในวัยรุ่น ในช่วงอายุ 11-18 ปี โดยยังสูบต่อเน่ืองไปจนอยู่ในวัยเยาวชน ในช่วงอายุ 

19-25 ปี และผู้ใหญ่ตอนต้น ในช่วงอายุ 25-35 ปี จากข้อมูลสถิติชี ้ให้เห็นว่า การลดจำนวนผู้สูบบุหรี่ไม่



สามารถทำได้ในประชากรทุกกลุ่ม กลุ่มที่น่าเป็นห่วงและต้องรีบดำเนินการแก้ปัญหา คือ กลุ่มเยาวชน ซึ่งเป็น

อนาคตสำคัญของประเทศมีการสูบบุหร่ีเพิ่มขึ้น 

คณะพยาบาลศาสตร์ ได้เห็นถึงความสำคัญในการป้องกันการสูบบุหร่ีในเด็กวัยเรียน ประกอบกับจาก

การสถอบถามปัญหาภาวะสุขภาพของเด็กวัยเรียนในโรงเรียน บ้านท่าบ่อ ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

พบว่าครูมีความต้องการให้ช่วยจัดกิจกรรมป้องกันการสูบบุหร่ีให้กับนักเรียนในโรงเรียน โดยบูรณาการเน้ือหา

กระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาลอนามัยโรงเรียนในการจัดโครงการ “เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกล

ภัยบุหร่ี” ขึ้น เพื่อให้นักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาล

อนามัยโรงเรียน และเด็กวัยเรียนที่เข้าร่วมโครงการตระหนักถึงพิษภัยของบุหร่ี และรณรงค์ให้ผู้ที่กำลังสูบเลิก

สูบบุหร่ี เน่ืองจากการสูบบุหร่ีน้ันเป็นอันตรายต่อผู้สูบบุหร่ีและผู้ที่อยู่ใกล้กับผู้สูบบุหร่ี  ทั้งยังเป็นสาเหตุที่จะ

นำไปสู่การติดสิ่งเสพติดอื่นๆต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสารพิษในบุหร่ี โทษของบุหร่ี และการป้องกันการ

สูบบุหร่ี 

 2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการแก่สังคม 

3. นักศึกษานำความรู้ไปใช้ในจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน 

กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 114 คน โรงเรียนบ้านท่าบ่อ  

ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

ตัวช้ีวัด 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสารพิษในบุหร่ี โทษของบุหร่ี และการป้องกันการ

สูบบุหร่ี  

2. ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้เข้าร่วมโครงการ 

3. ผลการประเมินความสำเร็จในการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับบริการวิชาการ 

เกณฑ์การประเมินผล 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 มีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสารพิษในบุหร่ี โทษของบุหร่ี และการ

ป้องกันการสูบบุหร่ี อยู่ในระดับสูง 

2. ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้เข้าร่วมโครงการโดยรวมค่าคะแนนมากกว่า 3.51 จากคะแนน

เต็ม 5 

3. ผลการประเมินความสำเร็จในการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับบริการวิชาการโดยรวม

ค่าคะแนนมากกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 



สถานท่ีจัดโครงการ : โรงเรียนบ้านท่าบ่อ ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

กิจกรรมการดำเนินการ   

 1. ตรวจสุขภาพเบื้องต้นให้กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 114 

คน ได้แก่ การชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง การวัดสายตา การตรวจร่างกาย 10 ท่า 

 2. กิจกรรมให้สุขศึกษาเกี่ยวกับบุหร่ี และการป้องกันการสูบบุหร่ี  

ระยะเวลาในการดำเนินการ  

วันที่ 22 กรกฎาคม 2565 เวลา 13.00 - 16.00 น. 

วิทยากร : อาจารย์และผู้ช่วยวิทยากรจากคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 

งบประมาณ  

1 ค่าป้ายไวนิลโครงการ 1,000 
2 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 10,000 
3 ของรางวัล 5,000 
4. ค่าอุปกรณ์ทำสื่อสอนสุขศึกษา 4,000 
 รวมงบประมาณท้ังหมด (บาท) 20,000 

หมายเหตุ ค่าใช้จ่ายแต่ละหมวดสามารถใช้ทดแทนกันได้ 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. เด็กวัยเรียนตระหนักถึงพิษภัยของบุหร่ี และไม่มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

2. นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาลอนามัย 

โรงเรียน 

3. อาจารย์และนักศึกษาได้นำความรู้ ความเชี่ยวชาญมาบูรณาการกับการจัดโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กำหนดการโครงการ  

“เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกลภัยบุหร่ี”  

วันท่ี 22 กรกฎาคม 2565  

ณ โรงเรียนบ้านท่าบ่อ ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

 

เวลา 13.00 - 13.15 น.        ลงทะเบียน 

เวลา 13.15 - 13.45 น.    กิจกรรมละลายพฤติกรรม                          

เวลา 13.45 - 14.15 น.  กิจกรรมละครสะท้อนโทษของบุหร่ี  

เวลา 14.15 - 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

เวลา  14.30 - 16.00 น. แบ่งกลุ่มย่อยเข้าฐานให้สุขศึกษา  

1) โทษของบุหร่ีและยาเสพติด 

2) การป้องกันการสูบบุหร่ี 

3) การเจรจาต่อรองเมื่อมีผู้ชักชวนให้สูบบุหร่ี 

เวลา 16.00 น.  ปิดโครงการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการบริการวิชาการแก่สังคมบูรณาการกับการเรียนการสอน 

 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 

ประจำปีการศึกษา 2565 

ช่ือโครงการ “เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกลภัยบุหร่ี”  

ผู้รับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการวิจัยและบริการวิชาการแก่สังคม และอาจารย์สาขาการพยาบาลอนามัย

ชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์  

วันท่ีจัดโครงการ  

22 กรกฎาคม 2565  เวลา 13.00 - 16.00 น. 

สถานท่ีจัดโครงการ โรงเรียนบ้านท่าบ่อ ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

วัตถุประสงค์ 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสารพิษในบุหร่ี โทษของบุหร่ี และการป้องกันการ

สูบบุหร่ี 

 2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการแก่สังคม 

3. นักศึกษานำความรู้ไปใช้ในจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน 

กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 114 คน โรงเรียนบ้านท่าบ่อ  

ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

ตัวช้ีวัด 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสารพิษในบุหร่ี โทษของบุหร่ี และการป้องกันการ

สูบบุหร่ี  

2. ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้เข้าร่วมโครงการ 

3. ผลการประเมินความสำเร็จในการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับบริการวิชาการ 

การบรรลุความสำเร็จตามตัวช้ีวัดของโครงการ 

1. หลังเข้าร่วมโครงการผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 มีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสารพิษในบุหร่ี 

โทษของบุหร่ี และการป้องกันการสูบบุหร่ี อยู่ในระดับสูง 

2. หลังเข้าร่วมโครงการผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้เข้าร่วมโครงการโดยรวมค่าคะแนน

มากกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 

3. หลังเข้าร่วมโครงการผลการประเมินความสำเร็จในการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับ

บริการวิชาการโดยรวมค่าคะแนนมากกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 

 



วิธีการดำเนินการ 

1. ข้ันวางแผน  
     1.1 เขียนแผนงานในการจัดการเรียนการสอนใน มคอ 3 
 1.2 ทำหนังสือถึงผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านท่าบ่อ เพื่อขออนุญาตจัดกิจกรรม 
     1.3 มอบหมายให้นักศึกษาพบอาจารย์ที่ปรึกษาประจำกลุ่มเป็นระยะตามกำหนด 
 1.4 มอบหมายให้นักศึกษาพบคุณครูประจำชั้นเพื่อขอข้อมูลเบื้องต้นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 - มัธยมศึกษาปีที่ 3 
    1.5 นักศึกษาพบอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อรายงานข้อมูล และกิจกรรมที่จะจัดเพื่อรับฟังข้อเสนอแนะ  
    2. ข้ันปฏิบัติตามแผน 
 จัดกิจกรรมตรวจสุขภาพเบื้องต้นให้กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ได้แก่ การชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง การวัดสายตา การตรวจร่างกาย 10 ท่า และกิจกรรมให้สุขศึกษาเกี่ยวกับบุหร่ี 
และการป้องกันการสูบบุหร่ี วันที่ 22 กรกฎาคม 2565   
        3. ข้ันประเมินผล 
     - สรุปผลการจัดทำโครงการทั้งเชิงประสิทธิผลบรรลุตามเป้าหมายหรือไม่ และเชิงคุณภาพแก่
อาจารย์นิเทศและโรงเรียน 

 - สรุปผลการจัดกิจกรรม 
 - เสนอผลการจัดกิจกรรมแก่อาจารย์   

4. ข้ันปรับปรุง  

     - นำผลการประเมินโครงการ ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะมาปรับปรุง และพัฒนา 

แก้ไขในปีการศึกษาต่อไป 

ระยะเวลาดำเนินการ  

1. ขั้นวางแผน (P) ระหว่าง มิถุนายน - กรกฎาคม2566 

2. ขั้นดำเนินการ (D) วันที่ 22 กรกฎาคม 2565   

3. ขั้นประเมินผล (C) ระหว่างวันที่ 22 – 31 กรกฎาคม 2565   

4. ขั้นปรับปรุง (A) ภายในเดือนสิงหาคม 2565 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. เด็กวัยเรียนตระหนักถึงพิษภัยของบุหร่ี และไม่มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

2. นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาลอนามัย 

โรงเรียน 

3. อาจารย์และนักศึกษาได้นำความรู้ ความเชี่ยวชาญมาบูรณาการกับการจัดโครงการ 

 

 



ผลการดำเนินโครงการบริการวิชาการ 

1.  จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมโครงการ เป้าหมาย ผลการดำเนินการ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 23 คน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 91.30 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 25 คน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 88 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 21 คน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 90.48 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 17 คน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 15 คน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 80 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 13 คน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 84.62 

รวมนักเรียน 114 คน 100 คน คิดเป็นร้อยละ 87.72 

นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์

ชั้นปีที่ 3 

81 คน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

 

2. การดำเนินงานตามตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ 
 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน การบรรลุ 

ผู้เข้าร่วมโครงการมี

ความรู้เกี่ยวกับ

ประเภทและสารพิษ

ในบุหร่ี โทษของบุหร่ี 

และการป้องกันการ

สูบบุหร่ี  

ร้อยละ 80 มีความรู้

เกี่ยวกับประเภทและ

สารพิษในบุหร่ี โทษของ

บุหร่ี และการป้องกันการ

สูบบุหร่ี อยู่ในระดับสูง 

ร้อยละ 96 มีความรู้ใน

ระดับสูง 

√ 

ผลการประเมินความ

พึงพอใจจาก

ผู้เข้าร่วมโครงการ 

ผลการประเมินความพึง

พอใจจากผู้เข้าร่วม

โครงการโดยรวมค่า

คะแนนมากกว่า 3.51 

จากคะแนนเต็ม 5 

4.78 √ 

ผลการประเมิน

ความสำเร็จในการบูร

ณาการระหว่างการ

ความสำเร็จในการบูรณา

การระหว่างการเรียนการ

สอนกับบริการวิชาการ

4.22 √ 



ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน การบรรลุ 

เรียนการสอนกับ

บริการวิชาการ 

โดยรวมค่าคะแนน

มากกว่า 3.51 จาก

คะแนนเต็ม 5 
 

ตารางท่ี 1 ผลประเมินความรู้ ของผู้เข้าร่วมโครงการหลังการดำเนินโครงการ “เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกลภัย

บุหร่ี” 

คะแนนแบบทดสอบหลังฝึกปฏิบัติ จำนวน (คน) ร้อยละ 

คะแนน 0-4 ระดับต่ำ 
คะแนน 5-7 ระดับปานกลาง 
คะแนน 8-10 ระดับสูง 

- 
4 
96 

- 
4 
96 

รวม 100 100 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ ร้อยละ 96 ทำแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับประเภทและ

สารพิษในบุหร่ี โทษของบุหร่ี และการป้องกันการสูบบุหร่ี ได้ในระดับสูง และมีเพียงร้อยละ 4 ที่มีคะแนน

ความรู้ในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนต่ำสุด 6 คะแนน คะแนนสูงสุด 10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 

คะแนน โดยมีคะแนนเฉลี่ย 8.97 

 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้เข้าร่วมโครงการ หลังการดำเนินโครงการ “เด็กยุคใหม่สดใส  

ห่างไกลภัยบุหร่ี” 

ลำดับ ความคิดเห็น ระดับความพึงพอใจ 

ค่าเฉลี่ย SD แปลผล 

1 การประชาสัมพันธ์โครงการทั่วถึง 4.72 0.27 มากที่สุด 

2 ความเหมาะสมของสถานที่และความพร้อมของ
โสตทัศนูปกรณ์ 

4.74 0.34 
มากที่สุด 

3 ความเหมาะสมของระยะเวลา 4.82 0.41 มากที่สุด 

4 ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร 4.78 0.38 มากที่สุด 

5 สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในการดูแล
ตนเองได้ 

4.83 0.47 
 

มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.78 0.05 มากท่ีสุด 



จากตารางพบว่าผู้เข้าร่วมโครงการจำนวน 100 คน มีระดับความพึงพอใจจากการเข้าร่วมโครงการใน

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.78 โดยหัวข้อที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือ สามารถนำความรู้ที่

ได้รับไปใช้ประโยชน์ในการดูแลตนเองได้ (x ̄ = 4.83, SD = 0.47) รองลงมาคือ ความเหมาะสมของระยะเวลา

และความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร (x ̄ = 4.82, SD = 0.41, x ̄ = 4.78, SD = 0.38

ตามลำดับ) หัวข้อที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ การประชาสัมพันธ์โครงการทั่วถึง  (x ̄ = 4.72, SD = 0.27) 

ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมโครงการสรุปได้ดังน้ี 

1. อยากให้จัดโครงการอีก 

2. ได้รับความรู้และความสนุกสนาน 

 

ตารางท่ี 3 ความสำเร็จในการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับบริการวิชาการ ของนักศึกษาหลังการ

ดำเนินโครงการ “เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกลภัยบุหร่ี” 

 การประเมินความสำเร็จในการบูรณาการ ค่าเฉลี่ย SD แปลผล 

1. ได้รับความรู้และประสบการณ์ในการจัดกิจกรรม
การบริการวิชาการ  

4.37 0.38 
มาก 

2. สามารถถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่
ชุมชน/สังคม 

4.21 0.34 
มาก 

3. สามารถนําความรู้และประสบการณ์จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมมาพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ 

4.07 0.57 
มาก 

รวม 4.22 0.15 มาก 
 

 จากตารางที่ 2  พบว่านักศึกษาประเมินความสำเร็จในการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับ

บริการวิชาการโดยรวมในระดับมาก (x ̄ = 4.22, SD = 0.15) โดยหัวข้อที่มีความพึงพอใจต่อการบูรณาการมาก

ที่สุดคือ ได้รับความรู้และประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมการบริการวิชาการ (x ̄ = 4.37, SD = 0.38) 

รองลงมาคือ สามารถถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่ชุมชน/สังคม (x ̄ = 4.21, SD = 0.34) และน้อยที่สุด

คือ สามารถนําความรู้และประสบการณ์จากการเข้ารว่มกิจกรรมมาพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ (x ̄ = 4.07, SD = 
0.57) 

ข้อเสนอแนะจากนักศึกษา 

1. เป็นกิจกรรมที่ดี ทำให้นักศึกษาได้ฝึกทำกิจกรรม 

 



รายช่ืออาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ท่ีเข้าร่วมโครงการ 

“เด็กยุคใหม่สดใส  ห่างไกลภัยบุหร่ี” 

 

ลำดับ ช่ือ สกุล 
1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์นภาดล สีหพันธุ์ 
2 อาจารย์ชลธิชา อรุณพงษ์ 
3 อาจารย์สาวมนพัทธ์ อารัมภ์วิโรจน์ 
4 อาจารย์กาญจนา อยู่เจริญสุข 
5 อาจารย์ปิยะวดี ทองโปร่ง 
6 อาจารย์ดรุณี คชพรหม 
7 อาจารย์จิรังกูร ณัฐรังสี 
8 อาจารย์ดร.ฐิติมา โกศัลวิตร 
9 อาจารย์นันทรียา โลหะไพบูลย์กุล 
10 อาจารย์ดร.เพชรตะวัน ธนะรุ่ง 
11 อาจารย์ศุกรี ศิริบูรณ์ 
12 อาจารย์ฉัตรชัย พิมาทัย 
13 อาจารย์พิสมัย บุติมาลย ์
14 อาจารย์ธีรนุช ยินดีสุข 
15 อาจารย์จารวี คณิตาภิลักษณ์ 
16 อาจารย์วนิดา สายทอง 
17 อาจารย์สุธัญทิพ  จารุวัชรีวงศ์ 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 


