
โครงการ“การบริการสุขภาพในงานกฐนิสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ความสอดคลองกับยุทธศาสตร 

ยุทธศาสตรที่ 3 : Smart Facilitator ผูใหบริการวิชาการเพ่ือความเขมแข็งและยั่งยืนแกชุมชนและสังคม 

เปาประสงคท่ี 1: จัดบริการวิชาการแกสังคมเพื่อตอบสนองคุณภาพชีวิตของชุมชนใหเขมแข็ง 

กลยุทธที่ 3 : สนับสนุนใหอาจารยมีสวนรวมในบริการวิชาการแกสังคม 

ยุทธศาสตรที่ 4 : Smart Thai Citizen ผูรักษความเปนไทย 

เปาประสงคท่ี 1: นักศึกษา คณาจารย และบุคลากร รวมอนุรักษ สืบสาน ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือความเปน

ไทย 

กลยุทธที่ 1 : สรางเครือขายความรวมมือดานการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

หลักการและเหตุผล 

 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี มีพันธกิจดานบริการวิชาการแกสังคม และทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม โดยนักศึกษาอาจารย และบุคลากร ไดมีสวนรวมในกิจกรรม กลาวคือ 1) บริการวิชาการแกสังคม

เพ่ือใหความรูความเขาใจดานการดูแลสุขภาพตนเอง อีกทั้งเพ่ิมพูนความรูประสบการณของอาจารยในการบริการ

วิชาการแกสังคม และการสอนนักศึกษาผานประสบการณจริงในการใหบริการวิชาการแกชุมชน ตลอดจนนักศึกษา

ไดนำความรูทางสุขภาพมาประยุกตใชกับการบริการสุขภาพ  ซึ่งกิจกรรมประกอบดวย  นิทรรศการใหความรูการ

ดูแลสุขภาพตนเอง การประเมิสุขภาพโดยการชั่งน้ำหนัก วัดสวนสูง การหาคา BMI วัดความดันโลหิต รวมทั้งการ

ใหคำแนะนำและบริการสุขภาพของศูนยเวชศาสตรฟนฟู มหาวิทยาลัยราชธานี และ 2) ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

ซึ่งในชวงออกพรรษาของทุกปนั้นมีการทำบุญทอดกฐินประเพณีไทยและเปนกิจกรรมที่ไทยชาวพุทธไดมีโอกาส

ทำบุญทอดกฐินสามัคคี เพื่อความสุข ความสงบของจิตใจ มีความเบิกบานใจ และมีความสำคัญที่ไดอนุรักษ สืบ

สานดานศาสนา ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมอันดีที่อาจารย บุคลากร และนักศึกษาจะไดปฏิบัติการทอดกฐินสามัคคี 

ณ วัดเกาะแกวคูณดี ซึ่งเปนวัดที่ตั้งอยูในชุมชนเทศบาลเมืองแจระแม ที่เปนชุมชนที่ตั้งของคณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชธานีเชนกัน ซึ่งนักศึกษา อาจารย และบุคลากร ที่ไดรวมกิจกรรมดานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

อยางสม่ำเสมอ 

ดังนั้น คณะพยาบาลศาสตรจึงไดจัดโครงการ “การบริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี”เพ่ือ

สงเสริมนักศึกษา อาจารย และบุคลากร ใหบริการสุขภาพแกประชาชน รวมทั้งไดประกอบกิจกรรมทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม เนื่องในงานทอดกฐินสามัคคี  

วัตถุประสงค  

1. เพ่ือสงเสริมประชาชนใหมีความรูความเขาใจในการดูแลสุขภาพตนเอง 

2. เพ่ือสนับสนุนนักศึกษา อาจารย และบุคลากร ใหบริการสุขภาพแกประชาชน 

3. เพ่ือสงเสริมอาจารย บุคลากร และนักศึกษาใหประกอบกิจกรรมทำนุบำรุงศลิปวัฒนธรรม 



ผูเขารวมโครงการ  มีดังนี ้

 1.นักศึกษา อาจารย และบุคลากร คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี จำนวน 50 คน 

 2.ประชาชน ต.แจระแม และชุมชนอ่ืนๆที่รวมงานกฐินสามัคคี ณ วัดเกาะแกวคูณดี จำนวน 200 คน  

ตัวชี้วัด 1.รอยละของอาจารยประจำมีสวนรวมในการบริการวิชาการแกสังคมตามแผนของมหาวิทยาลัย 

 2.จำนวนกิจกรรม/โครงการที่สงเสริมอนุรักษศิลปวัฒนธรรมความเปนไทย 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.ประชาชนไดรับบริการสุขภาพสามารถพัฒนาตนเองไปสูการเสริมสรางความเขมแข็งดานสุขภาพที่ยั่งยืน 

2. นักศึกษา อาจารย และบุคลากรคณะพยาบาลศาสตร เพ่ิมพูนประสบการณบริการสุขภาพแก

ประชาชน และสืบสาน อนุรักษ ประเพณีการทำบุญกฐินของชาต ิ

2. นักศึกษา อาจารย และบุคลากร มีสัมพันธภาพที่ดีรวมใหบริการสุขภาพเปนทีม 

ระยะเวลา/สถานที่ดำเนินโครงการ 

 วันที่ 3 พฤศจิกายน 2567  ณ วัดเกาะแกวคูณดี เทศบาลเมืองแจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

 ฝายวิจัยและบริการวิชาการ ฝายพัฒนานักศึกษา  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี 

งบประมาณ  ไมใชงบประมาณ 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            .............................................ผูเขียนโครงการ 

(อาจารยธีรนุช ยินดีสุข) 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

 

.............................................ผูเขียนโครงการ 

(อาจารยจินตนา เดนสันติกุล) 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

            .............................................ผูเห็นชอบและเสนอโครงการ 

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุพิตรา  เศลวัตนะกุล) 

คณบดีคณะพยาบาลศาสตร 
 

            .............................................ผูอนุมัติโครงการ 

    (ดร.วิลาวัลย  ตันวัฒนะพงษ) 

อธิการบดี 
 



กำหนดโครงการ “บริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

วันอาทิตยที่ 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

 

07.30 – 08.00 น.  ลงทะเบียน 

08.00 – 09.30 น. กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน  

นิทรรศการใหความรู ในการดูแลสุขภาพตนเอง การประเมินภาวะสุขภาพ การชั่ง

น้ำหนัก วัดสวนสูง การหาคา BMI  วัดความดันโลหิต การใหคำแนะนำและบริการ

สุขภาพโดยศูนยเวชศาสตรฟนฟู มหาวิทยาลัยราชธานี  

09.30 – 11.00 น. รวมพิธีทอดถวายกฐินสามัคค ี

   ถวายภัตตาหารเพล 

11.00 – 12.00 น. กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน (ตอ) 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 15.00 น. กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน(ตอ) 

15.00 น.  เสร็จสิ้นกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานสรุปผลการดำเนินการ 

 1.จากการสำรวจความตองการของชุมชน มีดังนี้ 

1.1 ชุมชน ไดแก ประชาชนในชุมชนใกลเคียงวัดเกาะแกวคูณดี รวมทั้งประชาชนท่ัวไปที่มีความเสื่อม

ใสศรัทธาและตองการทำบุญในชวงเทศกาลทอดกฐิน ไดประสานกับเจาอาวาส เพ่ือแสดงเจตนา

จองเปนเจาภาพกองกฐิน และรวมทำบุญกฐินสามัคค ีรวมทั้งการจัดทำใบฎีกากฐินสามัคค ีและ

เชิญรวมทอดกฐิน 

1.2 วัดเกาะแกวคูณดี โดยเจาอาวาส และคณะสงฆ กำหนดใหมีการทอดกฐินสามัคค ีเพื่อให

ประชาชนและศาสนิกชนไดทำบุญทอดกฐินซึ่งเปนมหากุศล  

2. ผลดำเนินการตามตัวบงชี้ 

 2.1 การดำเนินการโครงการนี้ ไดดำเนินการตามแผนที่กำหนดไว และจัดโครงการ 

ในวันที่ 3 พฤศจิกายน 2567 มีนักศึกษา อาจารย และบุคลากรเขารวมโครงการ จำนวน 50 คน  

คิดเปนรอยละ100  

2.2 โครงการหนึ่งที่มีกิจกรรมบริการวิชาการที่บูรณาการกับการสงเสริมอนุรักษศิลปวัฒนธรรม

ความเปนไทย  

3. ผลดำเนินการตามวัตถุประสงค 

3.1 ประชาชนท่ีเขารวมโครงการ มคีวามรูคะแนนเฉลี่ย 4.25 ในระดับมาก จากคะแนนเต็ม 5 

3.2 นักศึกษา อาจารย และบุคลากร ไดดำเนินกิจกรรมการใหบริการสุขภาพแกประชาชน ไดแก

กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน นิทรรศการใหความรูในการดูแลสุขภาพตนเอง การ

ประเมินภาวะสุขภาพ การชั่งน้ำหนัก วัดสวนสูง การหาคา BMI  วัดความดันโลหิต การให

คำแนะนำและบริการสุขภาพโดยศูนยเวชศาสตรฟนฟู  

3.3  นักศึกษา อาจารย และบุคลากร ไดประกอบกิจกรรมทอดกฐินสามัคคี ซึ่งเปนการสงเสริมดาน

ทำนุบำรุงศลิปวัฒนธรรม 

  

 



4. ประโยชนจากการบริการวิชาการ (ตารางสรุปการใชประโยชนจากการบริการวิชาการ) 

สรุปการใชประโยชนจากการบริการวิชาการ โครงการ “บริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ชื่อโครงการ/

กลุมเปาหมาย 

วัตถุประสงค

โครงการ 

ตัวชี้วัดโครงการ การนำใชประโยชน ระยะเวลา ประเภท งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลดำเนินงาน 

1.โครงการ 

“บริการสุขภาพใน

งานกฐินสามัคคีวัด

เกาะแกวคูณด”ี 

กลุมเปาหมาย: 

-ประชาชน 

-นักศึกษา อาจารย

และบุคลากร 

1.เพ่ือสงเสรมิ

ประชาชนใหมีความรู

ความเขาใจในการ

ดูแลสุขภาพตนเอง 

2.เพ่ือสนับสนุน

นักศึกษา อาจารย 

และบุคลากร 

ใหบริการสุขภาพแก

ประชาชน 

3.เพ่ือสงเสรมิ

อาจารย บุคลากร 

และนักศึกษาให

ประกอบกิจกรรม

ทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม 

 

1.รอยละของอาจารย

ประจำมสีวนรวมใน

การบริการวิชาการแก

สังคมตามแผนของ

มหาวิทยาลยั 

2.จำนวนกิจกรรม/

โครงการทีส่งเสริม

อนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมความ

เปนไทย 

 

ดานสังคม/ชุมชน ประชาชนใน

ชุมชนตำบลแจระแม และชุมชน

อ่ืนๆท่ีมารวมงานกฐิน ไดรับ

ความรูการดูแลสุขภาพ การ

ประเมินและคัดกรองดานสุขภาพ  

-วัดเกาะแกวคณูดีไดรับปจจัยจาก

บุญกฐินเพ่ือบูรณะศาลาวัด และ

ใชเปนสถานที่ประกอบศาสนากิจ

ตอไป 

ดานสถาบัน 

- เปนการประชาสัมพันธหลักสูตร

และคณะพยาบาลศาสตร และ

สรางเครือขายความรวมมือกับ

ชุมชนอยางตอเนื่อง 

3 พ.ย.67 ใหเปลา -3,175 บาท   -งานบริการ

วิชาการ 

-รองคณบดฝีาย

วิจัยและบริการ

วิชาการ 

1. มีนักศึกษา 

อาจารย และ

บุคลากรเขารวม

โครงการ 

จำนวน 50 คน 

คิดเปนรอยละ 

100  

2.เปนโครงการ/

กิจกรรมบริการ

วิชาการที่บูรณา

การกับการทำนุ

บำรุง

ศิลปวัฒนธรรม 

 



ชื่อโครงการ/

กลุมเปาหมาย 

วัตถุประสงค

โครงการ 

ตัวชี้วัดโครงการ การนำใชประโยชน ระยะเวลา ประเภท งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลดำเนินงาน 

 ดานนักศึกษา  

-ไดพัฒนาความรู และทักษะของ

การนำทฤษฎีเรื่องการดูแล

สุขภาพ การประเมินและคัดกรอง

ดานสุขภาพ ลงสูการปฏิบัตดิวย

การมีสวนรวมกับคณาจารยใน

การใหความรูการดูแลสุขภาพ 

การประเมินและคัดกรองดาน

สุขภาพของประชาชน 

 



รายชื่ออาจารยผูเขารวมโครงการ“การบริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ประจำปการศึกษา 2567 

ลำดับ รายชื่อ ลำดับ รายชื่อ 

1 นางสุธัญทิพ จารุวชัรีวงศ 20 นางปาจรีย ตรีนนท 

2 นางภรณ ีแกวล ี 21 นางสุจิตรา วลิามาศ 

3 นางสาวธีรนุช ยินดีสุข 22 นางสาววรรณวดี ศรีพัทยากร 

4 นางสมจิตร วงศหอม 23 นางสาวบังอร สิงหแกว 

5 นางเมธาวิณี วุฒนาม 24 นางกิตติยาพร จันทรชม 

6 ผศ.ดร.สุพิตรา เศลวัตนะกลุ 25 นางปภาดา นอยวงศ 

7 นางบรรเทิง พลสวสัดิ ์ 26 ดร.พฤฒิณี นนทตลุา 

8 นางอรทัย พินสุวรรณ 27 นางปภัสพร พันธจูม 

9 ดร.ฐิตมิา โกศลัวิตร 28 นางโชติรส อัครธนาโชต ิ

10 นางนันทรียา โลหะไพบลูยกุล   

11 นางนิตยา เจรญิยุทธ   

12 นางพิสมัย เจริญวัย   

13 นางจินตนา เดนสันติกุล   

14 นางสายพิณ เกตุแกว   

15 นางบุญรักษ เชิงชุมพิทักษ   

16 นางลัดดา อุปพงษ   

17 นางกุสุมา เจริญโภคทรัพย   

18 นางเมธาพร อัครศักดิ์ศรี   

19 นางเธนตพร ออนชื่นชม   



ภาพโครงการ “การบริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ประจำปการศึกษา 2567 

วันที่ 3 พฤศจิกายน 2567  เวลา 07.30- 15.00 น. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

     

 

 

 

 


