
โครงการ“การบริการสุขภาพในงานกฐนิสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ความสอดคลองกับยุทธศาสตร 

ยุทธศาสตรที่ 3 : Smart Facilitator ผูใหบริการวิชาการเพ่ือความเขมแข็งและยั่งยืนแกชุมชนและสังคม 

เปาประสงคท่ี 1: จัดบริการวิชาการแกสังคมเพื่อตอบสนองคุณภาพชีวิตของชุมชนใหเขมแข็ง 

กลยุทธที่ 3 : สนับสนุนใหอาจารยมีสวนรวมในบริการวิชาการแกสังคม 

ยุทธศาสตรที่ 4 : Smart Thai Citizen ผูรักษความเปนไทย 

เปาประสงคท่ี 1: นักศึกษา คณาจารย และบุคลากร รวมอนุรักษ สืบสาน ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือความเปน

ไทย 

กลยุทธที่ 1 : สรางเครือขายความรวมมือดานการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

หลักการและเหตุผล 

 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี มีพันธกิจดานบริการวิชาการแกสังคม และทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม โดยนักศึกษาอาจารย และบุคลากร ไดมีสวนรวมในกิจกรรม กลาวคือ 1) บริการวิชาการแกสังคม

เพ่ือใหความรูความเขาใจดานการดูแลสุขภาพตนเอง อีกทั้งเพ่ิมพูนความรูประสบการณของอาจารยในการบริการ

วิชาการแกสังคม และการสอนนักศึกษาผานประสบการณจริงในการใหบริการวิชาการแกชุมชน ตลอดจนนักศึกษา

ไดนำความรูทางสุขภาพมาประยุกตใชกับการบริการสุขภาพ  ซึ่งกิจกรรมประกอบดวย  นิทรรศการใหความรูการ

ดูแลสุขภาพตนเอง การประเมิสุขภาพโดยการชั่งน้ำหนัก วัดสวนสูง การหาคา BMI วัดความดันโลหิต รวมทั้งการ

ใหคำแนะนำและบริการสุขภาพของศูนยเวชศาสตรฟนฟู มหาวิทยาลัยราชธานี และ 2) ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

ซึ่งในชวงออกพรรษาของทุกปนั้นมีการทำบุญทอดกฐินประเพณีไทยและเปนกิจกรรมที่ไทยชาวพุทธไดมีโอกาส

ทำบุญทอดกฐินสามัคคี เพื่อความสุข ความสงบของจิตใจ มีความเบิกบานใจ และมีความสำคัญที่ไดอนุรักษ สืบ

สานดานศาสนา ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมอันดีที่อาจารย บุคลากร และนักศึกษาจะไดปฏิบัติการทอดกฐินสามัคคี 

ณ วัดเกาะแกวคูณดี ซึ่งเปนวัดที่ตั้งอยูในชุมชนเทศบาลเมืองแจระแม ที่เปนชุมชนที่ตั้งของคณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชธานีเชนกัน ซึ่งนักศึกษา อาจารย และบุคลากร ที่ไดรวมกิจกรรมดานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

อยางสม่ำเสมอ 

ดังนั้น คณะพยาบาลศาสตรจึงไดจัดโครงการ “การบริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี”เพ่ือ

สงเสริมนักศึกษา อาจารย และบุคลากร ใหบริการสุขภาพแกประชาชน รวมทั้งไดประกอบกิจกรรมทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม เนื่องในงานทอดกฐินสามัคคี  

วัตถุประสงค  

1. เพ่ือสงเสริมประชาชนใหมีความรูความเขาใจในการดูแลสุขภาพตนเอง 

2. เพ่ือสนับสนุนนักศึกษา อาจารย และบุคลากร ใหบริการสุขภาพแกประชาชน 

3. เพ่ือสงเสริมอาจารย บุคลากร และนักศึกษาใหประกอบกิจกรรมทำนุบำรุงศลิปวัฒนธรรม 



ผูเขารวมโครงการ  มีดังนี ้

 1.นักศึกษา อาจารย และบุคลากร คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี จำนวน 50 คน 

 2.ประชาชน ต.แจระแม และชุมชนอ่ืนๆที่รวมงานกฐินสามัคคี ณ วัดเกาะแกวคูณดี จำนวน 200 คน  

ตัวชี้วัด 1.รอยละของอาจารยประจำมีสวนรวมในการบริการวิชาการแกสังคมตามแผนของมหาวิทยาลัย 

 2.จำนวนกิจกรรม/โครงการที่สงเสริมอนุรักษศิลปวัฒนธรรมความเปนไทย 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.ประชาชนไดรับบริการสุขภาพสามารถพัฒนาตนเองไปสูการเสริมสรางความเขมแข็งดานสุขภาพที่ยั่งยืน 

2. นักศึกษา อาจารย และบุคลากรคณะพยาบาลศาสตร เพ่ิมพูนประสบการณบริการสุขภาพแก

ประชาชน และสืบสาน อนุรักษ ประเพณีการทำบุญกฐินของชาต ิ

2. นักศึกษา อาจารย และบุคลากร มีสัมพันธภาพที่ดีรวมใหบริการสุขภาพเปนทีม 

ระยะเวลา/สถานที่ดำเนินโครงการ 

 วันที่ 3 พฤศจิกายน 2567  ณ วัดเกาะแกวคูณดี เทศบาลเมืองแจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

 ฝายวิจัยและบริการวิชาการ ฝายพัฒนานักศึกษา  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี 

งบประมาณ  ไมใชงบประมาณ 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            .............................................ผูเขียนโครงการ 

(อาจารยธีรนุช ยินดีสุข) 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

 

.............................................ผูเขียนโครงการ 

(อาจารยจินตนา เดนสันติกุล) 

ผูรับผิดชอบโครงการ 

            .............................................ผูเห็นชอบและเสนอโครงการ 

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุพิตรา  เศลวัตนะกุล) 

คณบดีคณะพยาบาลศาสตร 
 

            .............................................ผูอนุมัติโครงการ 

    (ดร.วิลาวัลย  ตันวัฒนะพงษ) 

อธิการบดี 
 



กำหนดโครงการ “บริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

วันอาทิตยที่ 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

 

07.30 – 08.00 น.  ลงทะเบียน 

08.00 – 09.30 น. กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน  

นิทรรศการใหความรู ในการดูแลสุขภาพตนเอง การประเมินภาวะสุขภาพ การชั่ง

น้ำหนัก วัดสวนสูง การหาคา BMI  วัดความดันโลหิต การใหคำแนะนำและบริการ

สุขภาพโดยศูนยเวชศาสตรฟนฟู มหาวิทยาลัยราชธานี  

09.30 – 11.00 น. รวมพิธีทอดถวายกฐินสามัคค ี

   ถวายภัตตาหารเพล 

11.00 – 12.00 น. กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน (ตอ) 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 15.00 น. กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน(ตอ) 

15.00 น.  เสร็จสิ้นกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานสรุปผลการดำเนินการ 

 1.จากการสำรวจความตองการของชุมชน มีดังนี้ 

1.1 ชุมชน ไดแก ประชาชนในชุมชนใกลเคียงวัดเกาะแกวคูณดี รวมทั้งประชาชนท่ัวไปที่มีความเสื่อม

ใสศรัทธาและตองการทำบุญในชวงเทศกาลทอดกฐิน ไดประสานกับเจาอาวาส เพ่ือแสดงเจตนา

จองเปนเจาภาพกองกฐิน และรวมทำบุญกฐินสามัคค ีรวมทั้งการจัดทำใบฎีกากฐินสามัคค ีและ

เชิญรวมทอดกฐิน 

1.2 วัดเกาะแกวคูณดี โดยเจาอาวาส และคณะสงฆ กำหนดใหมีการทอดกฐินสามัคค ีเพื่อให

ประชาชนและศาสนิกชนไดทำบุญทอดกฐินซึ่งเปนมหากุศล  

2. ผลดำเนินการตามตัวบงชี้ 

 2.1 การดำเนินการโครงการนี้ ไดดำเนินการตามแผนที่กำหนดไว และจัดโครงการ 

ในวันที่ 3 พฤศจิกายน 2567 มีนักศึกษา อาจารย และบุคลากรเขารวมโครงการ จำนวน 50 คน  

คิดเปนรอยละ100  

2.2 โครงการหนึ่งที่มีกิจกรรมบริการวิชาการที่บูรณาการกับการสงเสริมอนุรักษศิลปวัฒนธรรม

ความเปนไทย  

3. ผลดำเนินการตามวัตถุประสงค 

3.1 ประชาชนท่ีเขารวมโครงการ มคีวามรูคะแนนเฉลี่ย 4.25 ในระดับมาก จากคะแนนเต็ม 5 

3.2 นักศึกษา อาจารย และบุคลากร ไดดำเนินกิจกรรมการใหบริการสุขภาพแกประชาชน ไดแก

กิจกรรมการบริการสุขภาพแกประชาชน นิทรรศการใหความรูในการดูแลสุขภาพตนเอง การ

ประเมินภาวะสุขภาพ การชั่งน้ำหนัก วัดสวนสูง การหาคา BMI  วัดความดันโลหิต การให

คำแนะนำและบริการสุขภาพโดยศูนยเวชศาสตรฟนฟู  

3.3  นักศึกษา อาจารย และบุคลากร ไดประกอบกิจกรรมทอดกฐินสามัคคี ซึ่งเปนการสงเสริมดาน

ทำนุบำรุงศลิปวัฒนธรรม 

  

 



4. ประโยชนจากการบริการวิชาการ (ตารางสรุปการใชประโยชนจากการบริการวิชาการ) 

สรุปการใชประโยชนจากการบริการวิชาการ โครงการ “บริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ชื่อโครงการ/

กลุมเปาหมาย 

วัตถุประสงค

โครงการ 

ตัวชี้วัดโครงการ การนำใชประโยชน ระยะเวลา ประเภท งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลดำเนินงาน 

1.โครงการ 

“บริการสุขภาพใน

งานกฐินสามัคคีวัด

เกาะแกวคูณด”ี 

กลุมเปาหมาย: 

-ประชาชน 

-นักศึกษา อาจารย

และบุคลากร 

1.เพ่ือสงเสรมิ

ประชาชนใหมีความรู

ความเขาใจในการ

ดูแลสุขภาพตนเอง 

2.เพ่ือสนับสนุน

นักศึกษา อาจารย 

และบุคลากร 

ใหบริการสุขภาพแก

ประชาชน 

3.เพ่ือสงเสรมิ

อาจารย บุคลากร 

และนักศึกษาให

ประกอบกิจกรรม

ทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม 

 

1.รอยละของอาจารย

ประจำมสีวนรวมใน

การบริการวิชาการแก

สังคมตามแผนของ

มหาวิทยาลยั 

2.จำนวนกิจกรรม/

โครงการทีส่งเสริม

อนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมความ

เปนไทย 

 

ดานสังคม/ชุมชน ประชาชนใน

ชุมชนตำบลแจระแม และชุมชน

อ่ืนๆท่ีมารวมงานกฐิน ไดรับ

ความรูการดูแลสุขภาพ การ

ประเมินและคัดกรองดานสุขภาพ  

-วัดเกาะแกวคณูดีไดรับปจจัยจาก

บุญกฐินเพ่ือบูรณะศาลาวัด และ

ใชเปนสถานที่ประกอบศาสนากิจ

ตอไป 

ดานสถาบัน 

- เปนการประชาสัมพันธหลักสูตร

และคณะพยาบาลศาสตร และ

สรางเครือขายความรวมมือกับ

ชุมชนอยางตอเนื่อง 

3 พ.ย.67 ใหเปลา -3,175 บาท   -งานบริการ

วิชาการ 

-รองคณบดฝีาย

วิจัยและบริการ

วิชาการ 

1. มีนักศึกษา 

อาจารย และ

บุคลากรเขารวม

โครงการ 

จำนวน 50 คน 

คิดเปนรอยละ 

100  

2.เปนโครงการ/

กิจกรรมบริการ

วิชาการที่บูรณา

การกับการทำนุ

บำรุง

ศิลปวัฒนธรรม 

 



ชื่อโครงการ/

กลุมเปาหมาย 

วัตถุประสงค

โครงการ 

ตัวชี้วัดโครงการ การนำใชประโยชน ระยะเวลา ประเภท งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลดำเนินงาน 

 ดานนักศึกษา  

-ไดพัฒนาความรู และทักษะของ

การนำทฤษฎีเรื่องการดูแล

สุขภาพ การประเมินและคัดกรอง

ดานสุขภาพ ลงสูการปฏิบัตดิวย

การมีสวนรวมกับคณาจารยใน

การใหความรูการดูแลสุขภาพ 

การประเมินและคัดกรองดาน

สุขภาพของประชาชน 

 



รายชื่ออาจารยผูเขารวมโครงการ“การบริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ประจำปการศึกษา 2567 

ลำดับ รายชื่อ ลำดับ รายชื่อ 

1 นางสุธัญทิพ จารุวชัรีวงศ 20 นางปาจรีย ตรีนนท 

2 นางภรณ ีแกวล ี 21 นางสุจิตรา วลิามาศ 

3 นางสาวธีรนุช ยินดีสุข 22 นางสาววรรณวดี ศรีพัทยากร 

4 นางสมจิตร วงศหอม 23 นางสาวบังอร สิงหแกว 

5 นางเมธาวิณี วุฒนาม 24 นางกิตติยาพร จันทรชม 

6 ผศ.ดร.สุพิตรา เศลวัตนะกลุ 25 นางปภาดา นอยวงศ 

7 นางบรรเทิง พลสวสัดิ ์ 26 ดร.พฤฒิณี นนทตลุา 

8 นางอรทัย พินสุวรรณ 27 นางปภัสพร พันธจูม 

9 ดร.ฐิตมิา โกศลัวิตร 28 นางโชติรส อัครธนาโชต ิ

10 นางนันทรียา โลหะไพบลูยกุล   

11 นางนิตยา เจรญิยุทธ   

12 นางพิสมัย เจริญวัย   

13 นางจินตนา เดนสันติกุล   

14 นางสายพิณ เกตุแกว   

15 นางบุญรักษ เชิงชุมพิทักษ   

16 นางลัดดา อุปพงษ   

17 นางกุสุมา เจริญโภคทรัพย   

18 นางเมธาพร อัครศักดิ์ศรี   

19 นางเธนตพร ออนชื่นชม   



ภาพโครงการ “การบริการสุขภาพในงานกฐินสามัคคีวัดเกาะแกวคูณดี” 

ประจำปการศึกษา 2567 

วันที่ 3 พฤศจิกายน 2567  เวลา 07.30- 15.00 น. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

     

 

 

 

 


